Kit practico para ensefar
habilidades del VB-MAPP a
hifos autistas.
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Conceptos Clave sobre Sonidos,
Entonacion y Comunicacion

Funcional

Desarrollo del Sonido

La progresién de vocalizaciones simples a un habla
significativa sigue una secuencia de desarrollo natural,
comenzando con sonidos basicos que gradualmente se
vuelven mas complejos y con propdésito.

Patrones de Entoncacion

Las variaciones en el tono, el ritmo y la intensidad
afiaden significado a las vocalizaciones, ayudando a
transmitir emociones, preguntas, afirmaciones y otras
funciones comunicativas incluso antes de que las
palabras estén completamente formadas.

Sonidos Bdsicos
Sonidos Diversos

Patrones de Entonccion

Aproximaciones de Palabras

Comunicaciéon Funcional

El objetivo final es que los aprendices utilicen sus
vocalizaciones de manera intencionada para solicitar,
comentar, saludar, protestar e interactuar socialmente
en diferentes entornos y con varios compafieros de
comunicacion.

Enfoque Naturalista

Integrar oportunidades de aprendizaje dentro de
actividades diarias significativas aumenta la motivacion
y promueve la generalizacion de las habilidades de
comunicacion a contextos del mundo real.
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Vocal 1M: Produccion Natural de
Sonidos Simples en Situcciones

Cotidianas

Criterio de Dominio

Meta del Programa

Estimulo Discriminativo (ED)

Conducta Objetivo

Error Comin y Manejo

Variacion de Ensefianza

Durante las sesiones naturalistas (=50-70 min), el
aprendiz produce sonidos con intencién
comunicativa en diferentes momentos, sin considerar
la estereotipia.

Establecer la asociacién "sonido producido —
consecuencia social", iniciando el puente hacia el
habla funcional.

e Hogar: Encender/apagar una linterna cerca del
rostro del aprendiz (alternando luz/oscuridad). El
terapeuta comenta suavemente "mira..." y hace
una pausa, esperando cualquier vocalizacién.

e Clinica: Sostener un molinillo de viento cerca de
un ventilador pequefio; a medida que comienza a
girar, el adulto muestra anticipacién con
expresiones faciales y espera sonidos.

e Interaccion Social: Dejar caer un iman de nevera
sobre una pizarra para crear un suave "clac";
mirar al aprendiz con sorpresa silenciosa.

Sonidos simples ("ah", "mmm", "eh") producidos en
relacion con el contexto/atencioén.

Si el aprendiz solo observa, aplicar un tiempo de
espera y modelado silencioso (ligera apertura de
boca/articulacion exagerada), seguido de una minima
indicacion ecoica ("a...") y refuerzo inmediato por los
intentos.

Ensefianza incidental — dejar una pulsera luminosa
parcialmente oculta; ante el interés visual, mantener
una expectativa silenciosa y reforzar cualquier sonido
que sefiale compromiso.
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Vocal 2M: Ampliando la Variedad
de Sonidos Diferentes a lo Largo

del Dia

Criterio de Maestria

Meta del Programa

Estimulo Discriminativo (ED)

Conducta Objetivo

Error Comin y Manejo

Variacién de Enseiflianza

Sonidos Texturizados

Uso de cierres, Velcro y otros
materiales que crean sonidos
distintivos para estimular la

imitacién vocal y la variacion.

©

Produce una variedad de sonidos distintos (=7-9
tipos) dentro de una sesidn, mostrando pequefas
diferencias en ritmo/tono.

Expandir el repertorio fonético para preparar
aproximaciones de silabas.

e Escuela: Abrir/cerrar lentamente un estuche de
lapices ("zz..."), haciendo una pausa a mitad para
fomentar la vocalizacion del aprendiz.

e Clinica: Separar tiras de Velcro lentamente
("trr..."), alternando rapido/lento para inducir
variacion.

e Situacién Cotidiana: Activar un temporizador de
cocina corto ("pling"), luego observar y esperar
diferentes sonidos como respuesta.

Producciones vocales variadas (cambiando
vocales/consonantes, ritmo o tono).

Si el aprendiz repite solo un sonido, aplicar refuerzo
diferencial de la variabilidad (reforzar solo cuando se
produce un sonido nuevo y distinto).

Encadenamiento auditivo — el adulto produce un trio
de sonidos (ej., "a... eh... oh..."), hace una pausa
estratégica y espera a que el aprendiz cree un cuarto,

reforzando la novedad.

Jd

Respuestas Patrones de Sonido
Cronometradas Creacion de patrones de sonidos
Los temporizadores de cocinay para que el aprendiz los complete,
otros dispositivos con sonidos promoviendo la flexibilidad y
distintivos crean anticipaciony creatividad vocal.

fomentan respuestas vocales.
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Vocal 3M: Produciendo Sonidos
Diversos con Cambios de

Entonacion

Criterio de Maestria

Meta del Programa

Estimulo Discriminativo (ED)

Conducta Objetivo

Error Comin y Manejo

Ensefanza de la Variacién

Produce aproximadamente 10-12 sonidos con clara
variaciéon en intensidad, duracién y melodia dentro
de una sesion.

Aproximar la musicalidad del habla, haciendo las
vocalizaciones mas naturales y expresivas.

e Patio de Juegos: Aplaudir en patrones (lento —
rapido), mantener el contacto visual, emitir un
zumbido prolongado y esperar respuestas
variadas.

e Clinica: Golpear alternadamente una pequefia
caja de plastico (sonidos improvisados
graves/agudos), sefializando la expectativa con la
mirada.

e Social: Susurrar una respiracion prolongada cerca
del oido del aprendiz (sin palabras), luego
retroceder y sonreir, esperando sonidos variados
como respuesta.

Sonidos con modulacién (crescendo/decrescendo,
cortos/alargados).

Si el aprendiz repite un solo sonido, aplicar refuerzo
diferencial de la variabilidad (reforzar solo cuando se
produce un sonido nuevo y distinto).

Usar una "escala visual" — dibujar escalones en una
pizarra (grave — agudo). Marcar cada sonido del
aprendiz en un escalén segun el tono; reforzar
cuando cambian a un escalén nuevo.
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Vocal 4M: Aproximcociones de
Padlabras Completas en Contextos
Funcioncadles

Criterio de Dominio Produce aproximaciones de palabras funcionales
(=6-8 tipos) en contextos cotidianos.

Meta del Programa Moldear sonidos en silabas significativas progresando
hacia palabras utiles.

Estimulo Discriminativo (ED) e Hogar: Apuntar a una linterna y decir con
anticipacion "lu... (pausa)," aceptando

"

aproximaciones como "lun..." o "lan...".

e Clinica: Ofrecer un control de videojuego
apagado; el adulto modela "con... (pausa)"y

nn

espera intentos ("cont...," "contro...").

e Hora de la Merienda: Mostrar palomitas de maiz
y susurrar "pi... (pausa)," reforzando
aproximaciones como "pipd6..." o "pipo...".

Comportamiento Objetivo Silabas o partes de palabras reconocibles
relacionadas con el contexto ("lan.../linterna,"
"cont.../control," "pipo...").

Error Comin y Manejo Si el aprendiz solo sefiala, proporcionar indicaciones
ecoicas parciales de las silabas objetivo y reforzar
aproximaciones sucesivas (moldeamiento) hacia la
forma completa.

Variacion de la Enseilanza Contrastar opciones — presentar dos elementos con
diferentes silabas (ej., "lin..." vs. "con..."). Reforzar la
aproximacién mas clara entre las opciones
(mejorando la discriminacién fonética).

& (5 e

Sonido Simple Aproximacion de Aproximacion de

Vocalizacién basica sin significado Silaba Palabra

claro Silaba reconocible relacionada Aproximacion mas cercana de la
con el contexto (ej., "pe" para palabra objetivo con multiples
pelota) silabas
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Vocal 5M: Uso Espontdneo de
Palabras y Frases Cortas en

Interacciones

Criterio de Dominio

Objetivo del Programa

Estimulo Discriminativo (ED)

Conducta Objetivo

Error Comun y Manejo

Variaciéon de Ensefanza

Produce =11-14 palabras o frases cortas en
contextos variados (hogar, clinica, social).

Consolidar la comunicacién funcional para solicitar,
comentar y participar socialmente.

e Juego con Pares: Un compafiero extravia una
pieza del juego; se anima al aprendiz a decir
"ponlo aqui", "mi turno" o "vamos a jugar".

e Hogar: Alguien intenta encender el televisor sin el
control remoto; el adulto mira expectante,
esperando "dénde esta el control?" o "quiero el
control".

e Clinica: Durante una actividad con una lupa, el
terapeuta simula no encontrar una tarjeta; se
espera que el aprendiz diga "mira alli", "lo
encontré" o "lo vi primero".

Expresiones cortas funcionales ("lo quiero", "mi

turno”, "ponlo aqui", "dénde esta el control?").

Si solo ocurren silabas aisladas, el adulto expande
inmediatamente (modelando la extensién): "co... =
ponlo aqui", reforzando la frase corta.

Microrrutinas — crear cadenas de 3 a 4 pasos (por
ejemplo, "tomar la lupa — mirar la imagen — decir lo
que vio — guardarla"). Reforzar siempre que el
aprendiz inserte una palabra o frase en cualquier
paso de la cadena.
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Estimulos para Evocar Sonidos vy

Vocdadlizaciones

Objetivo del Programa

Ejemplos de Estimulos Discriminativos (EDs)

Variacién Alternativa

Crear situaciones planificadas y naturales que
aumenten la probabilidad de que el aprendiz vocalice
espontaneamente.

e Juguete inesperado: Esconder una caja de
musica de cuerda, encenderla brevemente por 2
segundos y luego detenerla; mantener contacto
visual con el aprendiz mientras se espera una
reaccién vocal.

e Sorpresa ambiental: Rociar una pequefia
cantidad de agua en el aire, dejando al aprendiz
intrigado, fomentando respuestas vocales como
"uuhh" o "aaah."

e Interaccion social: Simular entregar un
sombrero divertido, pero detenerse cerca del
aprendiz, fomentando intentos de nombrar o
solicitar.

Insertar situaciones de suspenso (ej., el terapeuta
sostiene un objeto cerca de una caja, hace una pausa
antes de colocarlo dentro y espera una vocalizacién
para completar la accion).

Elementos de Técnicas de Estimulos
Sorpresa Suspenso Sensoriadles
Eventos inesperados crean Generar anticipacion fomenta la Experiencias sensoriales
oportunidades naturales para vocalizacién: atractivas provocan respuestas
reacciones vocales: . vocales:
e Pausas durante rutinas
e Reventar burbujas familiares e Patrones de luzy sombras
e Juguetes de caja sorpresa e Acciones en camara lenta e Texturasy sonidos
e Objetos ocultos que emiten con contacto visual interesantes
sonidos e Expresiones faciales e Pulverizacién suave de aire o
exageradas agua
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Técnicas poara Completar
Secuencias y Canciones

Meta del Programa Ensefar al aprendiz a completar rutinas, cancionesy
frases sociales, moldeando las vocalizaciones hacia
una comunicacion predecible.

Ejemplos de Estimulos Discriminativos Originales e Interrumpir una cancién infantil conocida antes
(SDs) de la Ultima palabray esperar la respuesta del
aprendiz.

e Durante las rutinas de higiene, decir "Ahora nos
ponemos el/la..." y esperar una aproximacion
como "jabon" o "pasta de dientes".

e Enuna obra de titeres, decir "El perro hace..."y
detenerse, esperando que el aprendiz produzca
un sonido inventado (no necesariamente "guau"”,
sino cualquier aproximacion funcional).

Variacion Alternativa Crear "historias para completar": el terapeuta narra
una historia corta ("El avion subio... y luego...") y hace
una pausa, animando al nifio a afiadir sonidos o
palabras.

Nota Clinica Si el aprendiz solo sonrie o gesticula, proporcionar un
refuerzo minimo y afiadir una indicacion vocal parcial
(ej., "ja..." para jabon).

Las actividades de completar secuencias aprovechan el poder de la previsibilidad y la rutina para fomentar la
vocalizacién. Cuando los aprendices pueden anticipar lo que sigue, es mas probable que intenten la vocalizacion
necesaria para completar el patrén.
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Crecacion de Oportunidades para
Solicitudes Verbdadles

Objetivo del Programa Establecer situaciones en las que el aprendiz sienta
una necesidad genuina de usar su voz para obtener
algo.

Ejemplos de SDs Innovadoras e Acceso restringido: Deje una tableta visible pero
bloqueada, luego pregunte: ";Qué necesitas
hacer?"

e Actividad interrumpida: Pause un juego de
saltar la cuerda y espere vocalizaciones como
"mas", "quiero" o "saltar".

e Intercambio social: Entregue al aprendiz un
sobre sellado con calcomanias y espere una
solicitud como "abrir", "ayuda" o "quiero
calcomanias".

Errores y Manejo Si el nifio solo entrega el articulo, proporcione una
minima indicacion ecoica ("a..." — "abrir") y conceda
el acceso inmediatamente.

Variacién Alternativa Utilice la ensefianza incidental: coloque al aprendiz
en una situacion en la que deba vocalizar para
obtener algo de otra persona, no solo del terapeuta.

La Motivacion es Consecuencias Expectcativas

Clave Naturales Graduciles

Cree situaciones en las que el Aseglrese de que las Comience aceptando cualquier

aprendiz realmente quiera o vocalizaciones resulten en vocalizacion, luego moldee

necesite algo, haciendo que la resultados inmediatos y gradualmente hacia sonidos y

vocalizacién sea significativa y relevantes que se relacionen palabras mas especificos a

con proposito. directamente con la solicitud medida que se desarrollan las
realizada. habilidades.
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Desdarrollo de Saludos VVocdales en
Diversos Contextos

Objetivo del Programa

Ejemplos de EDs

Variacién Alternativa

Nota Clinica

Progresion de los Saludos Sociclles

El desarrollo de los saludos generalmente sigue esta
secuencia:

1. Responder a los saludos de otros con cualquier
vocalizacion

2. Usar aproximaciones sonoras consistentes para
saludos especificos

3. Producir palabras de saludo reconocibles ("hola",
"adiés")

4. Iniciar saludos espontdneamente en contextos

familiares

5. Generalizar los saludos a nuevas personas y
situaciones

Integrar al aprendiz en rutinas sociales basicas (saludos
y despedidas), fomentando la espontaneidad.

e Clinica: Cuando un miembro del personal entra
sonriendo y saludando, el terapeuta mira al aprendiz
con expectacion, esperando una vocalizacién ("hola",
"saludos").

e Hogar: Durante las despedidas familiares, se anima

non

al aprendiz a decir "adiés", "nos vemos, papa".

¢ Parque: Otro nifio ofrece un juguete; la respuesta
esperada es una vocalizacion simple ("hola",
"gracias").

Usar objetos animados (titeres, mufiecos) para decir
"hola"y "adi6s", haciendo la interaccién mas ludica 'y
reduciendo la presién social.

Reforzar incluso vocalizaciones imprecisas ("06", "bah")
siempre que estén socialmente dirigidas.

Ly
”;

L
| ¥

Crear rutinas de saludo consistentes en diferentes

entornos ayuda a establecer estas importantes
habilidades de comunicacién social y proporciona
oportunidades frecuentes y predecibles para la practica
vocal.
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Estrategias de Incitaciony
Desvanecimiento Gradual

Tipos de incitaciones e Ecoica completa: El terapeuta modela
claramente la palabra para que el aprendiz la
repita.

e Ecoica parcial: Proporcionar solo el comienzo de
la palabra ("ma...") para fomentar la finalizacion.

e Gestual + vocal: Sefalar el objeto mientras se
proporciona una silaba inicial.

Técnicas de desvanecimiento e Retraso de tiempo: Esperar de 3 a 5 segundos
antes de dar una incitacién.

¢ Reduccién de intensidad: Desvanecer de ecoica
completa = parcial = ninguna.

e Criterio aumentado: Reforzar gradualmente solo
respuestas mas completas.

Nota clinica Evite la incitacidén excesiva que pueda crear
dependencia. Evalle continuamente si el aprendiz
intenta responder de forma independiente.

&£

Incitaciéon Completa Incitacién Parcial
Modelo completo de la vocalizacién deseada con Solo el sonido inicial o la silaba, esperando la
articulacion clara finalizaciéon

& o
Incitacion Minima Independencia
Mirada expectante o gesto sutil para fomentar la Vocalizacién espontanea sin incitacion
vocalizacién

La incitacién efectiva implica proporcionar el apoyo justo para provocar la vocalizacion deseada, mientras se reduce
sistematicamente ese apoyo para promover la independencia. El objetivo es siempre desvanecer las incitaciones lo
mas rapido posible manteniendo una comunicacién exitosa.
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Plan de Reforzamiento con

Modadlidades Variadas

Tipos de reforzadores

Estrategias adicionales

e Sociales: Elogios, aplausos, choca esos cinco.

e De acceso: Acceso breve a un juego digital (=20

segundos).

e Sensoriales: Encender luces intermitentes,

ventilador o rociador de agua.

e Basados en actividades: Cantar una cancién

favorita.

e Afectivos: Contacto fisico breve (choca esos

cinco, un abrazo rapido).

e Administrar el reforzamiento contingente a la

calidad de la vocalizacién (mas clara = mas

acceso).

e Alternar los reforzadores entre sesiones para

evitar la saciedad.

e Introducir gradualmente el reforzamiento natural

(solo consecuencias sociales) una vez que se
establezca la vocalizacion.

Inmediatez

El reforzamiento debe ocurrir
inmediatamente después de la
vocalizacién para establecer una
conexion clara entre el sonido y
la consecuencia.

Variedad

El uso de diferentes tipos de
reforzadores mantiene la
motivacion y previene la
saciedad con un solo reforzador.

Naturalista

Transicionar gradualmente hacia
consecuencias naturales que
ocurririan en situaciones de
comunicacion cotidianas.
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Monitoreo del Progreso y Criterio de
Maestria

Formas de Recopilacién de Datos e Observacién de tiempo fijo: Registrar el nUmero de
vocalizaciones durante una sesién de 50 a 70
minutos.

e Conteo manual/contador (clicker): Marcar cada
vocalizacion para un control preciso.

¢ Clasificacion cualitativa: Registrar si la respuesta
fue una silaba, aproximacion de palabra o frase
corta.

Criterios de Progresion e Alcanzar aproximadamente 80-85% de precisién en
dos sesiones consecutivas.

e Mostrar una clara reduccion en la necesidad de
indicaciones, documentado en graficos de progreso.

e Demostrar variedad de contextos en los que ocurren
las vocalizaciones.

Nota Clinica Siempre revisar los registros con el equipo
multidisciplinario (fonoaudiélogo, maestro, etc.) para
alinear las expectativas y redefinir los objetivos.

18+

124

1 1 1 1 1 1
Semana 1 Semana 2 Semana 3 Semana 4 Semana 5 Semana 6
B Vocalizaciones Espontéaneas [l Vocalizaciones Asistidas

Este grafico de progreso de muestra presenta la trayectoria ideal: a medida que aumentan las vocalizaciones espontaneas,
disminuye la necesidad de indicaciones. La recopilaciéon constante de datos permite tomar decisiones informadas sobre
cuando avanzar al siguiente nivel o modificar las estrategias de intervencion.
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Estrategias de Mantenimiento
pardad la Vocalizacion a lo Largo del
Tiempo

Definicion El mantenimiento es la capacidad del aprendiz para
seguir utilizando vocalizaciones incluso después de
que se reduzcan las sesiones de entrenamiento
formal.

Practicas Sugeridas e Revision sistematica: Reevaluar palabras/frases
aprendidas en sesiones cortas semanales o
quincenales.

e Inclusién natural: Incluir palabras objetivo en
rutinas diarias (ej., pedir "agua" en las comidas,
decir "abrir" al entrar al coche).

e Reforzamiento intermitente: Disminuir
gradualmente el reforzamiento tangible mientras
se mantiene el elogio, el contacto visual y los
gestos sociales.

e Monitoreo a largo plazo: Reevaluar el repertorio
vocal mensualmente para detectar la pérdida de
habilidades e intervenir rapidamente.

Nota Clinica Si el rendimiento disminuye, reintroducir un

entrenamiento breve y enfocado sin reiniciar todo el

protocolo.
Practica Regular Monitoreo Continuo
Oportunidades programadas para Seguimiento del uso continuado
usar vocalizaciones en diversos — [_:_] de vocalizaciones a lo largo del
entornos tiempo
Reforzamiento .
. Ajuste
Intermitente

. . év- Modificacion del apoyo segln sea

Proporcionar reforzamiento = )
4 necesario, basada en el

ocasional para mantener el
comportamiento

rendimiento

El mantenimiento no es automatico; requiere una planificaciéon deliberada y una atencién continua para asegurar

que las habilidades de comunicacién obtenidas con esfuerzo sigan siendo parte del repertorio del aprendiz a lo

largo del tiempo.



Métodos de Generdadlizacion a
Través de Personas, Entornos y

Estimulos

Definicion

Tipos de Generalizacién

Estrategias para Promover la Generalizacién

Generalizacion significa que el aprendiz usa las

mismas vocalizaciones con nuevas personas, en

nuevos entornos y con estimulos novedosos sin

ensefanza directa.

& AbaTools

A través de personas: El aprendiz dice "hola" a
un compafiero de clase, maestro o vecino, no solo
al terapeuta.

A través de entornos: Las palabras aprendidas
en la clinica (ej. "pelota") también aparecen en el
parque o el supermercado.

A través de estimulos: Si se aprendi "carro" con
un carro de juguete, el aprendiz también dice
"carro" al ver un vehiculo real.

Generalizacién funcional: Usar el habla
espontaneamente, como pedir ayuda a un
hermano mayor o comentar algo visto en la
television.

Rotar instructores (diferentes adultos provocan
respuestas).

Usar materiales variados (pelota pequenfa, pelota
inflable, pelota de goma).

Entrenar en multiples ubicaciones (sala de terapia,
patio, cocina, parque).

Fomentar vocalizaciones espontaneas, no solo
intentos provocados.



Ejemplos Prdcticos para
Estimular la Comunicacion

Funcional

Actividades de Solicitud

e Colocar juguetes favoritos en recipientes °
transparentes que requieran ayuda para abrirse

e Establecer una "estacién de refrigerios" donde los o
articulos sean visibles pero requieran solicitudes

verbales

e C(Crear una carrera de obstaculos donde el aprendiz
deba pedir "ayuda" en los puntos desafiantes o

e Usar el juego de burbujas donde el aprendiz deba

Comunicacion Social

Establecer rutinas de saludo consistentes con todos
los miembros de la familia

Crear juegos de turnos que requieran decir "mi
turno" o "tu turno"

e Crear situaciones donde el aprendiz necesite llamar

decir "mas" o "soplar" para continuar

recibir objetos

el nombre de alguien para llamar la atencion

Practicar guiones sociales simples como "gracias" al

Solicitudes
Motivadoras

El uso de recipientes transparentes
crea oportunidades naturales para
solicitar ayuda o nombrar los
elementos deseados.

Comunicacion de
Turnos

Los juegos con turnos claros
proporcionan oportunidades
estructuradas para practicar frases
como "mi turno"y "tu turno”.
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Rutinas de Saludo

Las situaciones de saludo
consistentes ayudan a establecer
habitos de comunicacién social entre
diferentes personas y entornos.



Pautas sobre Motivaciony
Prevencion de la Frustracion

[J Consideracién Clinica

La prevencién de la frustracion es esencial. Si el aprendiz se molesta al no poder vocalizar con claridad,
proporcione un refuerzo equivalente o simplifique la demanda para mantener un entorno de aprendizaje

positivo.
Siga el Liderazgo del Niino Celebre las Aproximaciones
Construya oportunidades de comunicacion en torno Refuerce los intentos en lugar de esperar la
a los intereses y preferencias del aprendiz para perfecciéon, moldeando gradualmente las
maximizar la motivacién y el compromiso. vocalizaciones hacia el objetivo con el tiempo.
Monitoree el Estado Emocional Proporcione Descansos
Esté atento a las sefiales de frustracién o fatiga y Estrategicos
ajuste las demandas en consecuencia, asegurando Incorpore pausas planificadas y transiciones entre
que la experiencia de aprendizaje siga siendo actividades exigentes para evitar la sobrecarga
positiva. cognitiva y emocional.

El equilibrio entre el desafio y el éxito es critico. Las actividades deben ser lo suficientemente desafiantes como para
promover el crecimiento, pero no tan dificiles como para llevar a un fracaso y frustracion constantes. Este nivel de
"desafio justo" variard para cada aprendiz y puede cambiar de un dia para otro.
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Ajustes de Instruccion para
Diferentes Perfiles de Aprendices

Para Aprendices Altamente

Activos

Para Aprendices Mas Callados y

Observadores

e Incorporar movimiento en las actividades de e Permitir mas tiempo de procesamiento antes de

comunicacién

esperar respuestas

e Usarinteracciones breves y de alta energia e (Crear ambientes tranquilos y de baja estimulacion
e Proveer transiciones frecuentes entre actividades e Usar intereses especiales como motivacion
e Utilizar entornos al aire libre o de espacios grandes e Incorporar apoyos visuales
e Incluir reforzadores fisicos como saltar o girar e Construir sobre rutinas establecidas gradualmente
Sensibilidacdes Habilidades
Sensoricles Motoras

Para aprendices con
sensibilidades auditivas, usar
entornos mas silenciosos y
sefales visuales. Para aquellos
que buscan estimulos
sensoriales, incorporar textura,
movimiento y sonido en las
actividades de comunicacion.

Lapso de Atencion

Ajustar la duracion de la
actividad segun el lapso de
atencion tipico del aprendiz.
Usar sesiones mas cortas y
frecuentes para aquellos con
atencién limitada, y extender
gradualmente la duracién a
medida que las habilidades se
desarrollan.

Considerar las habilidades
orales-motoras del aprendiz al
establecer expectativas para la
produccién de sonidos. Algunos

pueden necesitar apoyo
adicional de terapia del habla
para desarrollar las habilidades
fisicas para ciertos sonidos.

La instruccion efectiva requiere comprender el perfil Unico de cada aprendiz y adaptar los enfoques en
consecuencia. Los principios centrales siguen siendo los mismos, pero la implementacion especifica debe adaptarse
a las fortalezas, desafios y preferencias individuales.
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Actividades Sugeridas para la

Prdactica

Juegos musicales

Cuentos interactivos
Busqueda de sonidos
Saludos sociales planificados

Actividad de eco inverso

R

Converscciones con
Titeres

Use titeres para crear oportunidades
de baja presion para que el aprendiz
vocalice, con el titere «hablando»
con el aprendiz y haciendo pausas
para las respuestas.

Utilice instrumentos sencillos (pandereta, palos

ritmicos, campanas) para fomentar las vocalizaciones

ritmicas.

Cree cuentos cortos donde el aprendiz complete

palabras clave («Erase una vez un... [gato]»).

Esconda objetos que hagan ruido (temporizador,

silbato) e invite al nifio a localizarlos y nombrarlos.

Coordinese con la familia y los compafieros para

establecer rutinas diarias de saludo y despedida.

El aprendiz produce un sonido y el adulto lo imita;

luego el adulto produce un nuevo sonido y espera

que el aprendiz lo varie.

Y

Hablar con Globos

Infle globos ligeramente y suelte el
aire lentamente, animando al
aprendiz a imitar los sonidos o a
afadir sus propias vocalizaciones a
la experiencia.

& AbaTools
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Juego de Espejo

Use espejos durante la practica de
vocalizacién para ayudar al aprendiz
a ver los movimientos de su boca,
afadiendo un componente visual a
la experiencia auditiva.



Panorama de la Progresion del
Desarrolio Vocdal

Vocal 1IM: Sonidos Simples

Produccion de sonidos basicos con intencién comunicativa en respuesta a estimulos ambientales.

Vocal 2M: Variedad de Sonidos

Ampliacién del repertorio para incluir diferentes tipos de sonidos con variaciones de ritmo y entonacion.

Vocal 3M: Entonacion

Adicion de elementos expresivos como intensidad, duraciéon y melodia a las vocalizaciones.

Vocal 4M: Aproximaciones de Palabras

Produccion de silabas y partes de palabras reconocibles relacionadas con contextos especificos.

Voccal 5M: Palabras Funcionales

Uso de palabras y frases cortas espontaneas para una comunicacion significativa en diversas situaciones.

Esta progresién representa una secuencia de desarrollo que se construye sistematicamente desde los sonidos
basicos hasta la comunicacion funcional. Cada nivel se basa en las habilidades desarrolladas en niveles anteriores,
con una complejidad y funcionalidad crecientes.
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Creacion de un
Entorno
Comunicativo de
Apoyo

Ambiente Fisico

Reducir el ruido de fondo
que pueda interferir con la
audicion y produccién de
sonidos

Organizar los asientos
para facilitar la interaccién
caraacara

Colocar elementos
motivadores a la vista pero
fuera del alcance para
fomentar la solicitud

Crear estaciones de
comunicacién designadas
con apoyos visuales
relevantes

Ambiente Social

Establecer rutinas
predecibles que incluyan
oportunidades de
comunicacién

Capacitar a todos los
compafieros de
comunicacién en técnicas
de interaccién responsiva

Crear un ambiente libre de
juicios que celebre todos
los intentos de
comunicacién

Modelar un habla natural y
conversacional a un ritmo
adecuado

El entorno juega un papel crucial en el apoyo al desarrollo vocal.

Al organizar cuidadosamente tanto los espacios fisicos como las
interacciones sociales, podemos crear condiciones que

naturalmente propicien y refuercen los intentos de comunicacion.

EmTODE



Integracion de la Tecnologia en el
Apoyo d la Vocalizacion

Grabadoras de Voz Apliccaciones de Amplificacion de Voz
Dispositivos de grabacion sencillos Salida de Voz Microéfonos y amplificadores pueden
permiten a los aprendices escuchar ~ Aplicaciones que producen voz al ayudar a los aprendices a escuchar
sus propias vocalizaciones tocar imagenes pueden modelar sus propias vocalizaciones con
reproducidas, creando motivacién sonidos y palabras mientras mayor claridad, proporcionando
para producir mas sonidos. construyen la conexién entre retroalimentacion auditiva

simbolos y lenguaje hablado. inmediata.

La tecnologia puede servir tanto como modelo como motivador para el desarrollo vocal. Cuando se utilizan de
manera reflexiva, las herramientas tecnoldgicas pueden proporcionar oportunidades adicionales de practica,
retroalimentacion inmediata y una motivacidon mejorada para la comunicacién.

@ Consejo de Implementacién

Utilice siempre la tecnologia como un complemento, no como un reemplazo, de la interaccién humana
natural. El enfoque mas efectivo combina herramientas tecnolégicas con compafieros de comunicacion
humanos receptivos.
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El Papel de la Imitacion en el
Desdarrolio Vocdal

Tipos de Imitacion Apoyando las Habilidades de
Imitaciéon
e Imitacion inmediata: Repetir un sonido o palabra
inmediatamente después de escucharlo. e Comenzar imitando los sonidos del aprendiz para

e Imitacién demorada: Reproducir sonidos establecer el concepto.

escuchados previamente. e Usar expresiones faciales y movimientos bucales

 Imitacién selectiva: Elegir qué sonidos imitar exagerados.

basandose en el interés o la habilidad. e Incorporar juegos de toma de turnos que

e Imitacién expandida: Afiadir o modificar el modelo naturalmente fomenten la imitacion.

original. e Proveer retroalimentacién positiva inmediata para
cualquier intento de imitacion.

La imitacion sirve como un puente entre la comunicacién receptiva y expresiva. Si bien el objetivo final es la

vocalizacién espontdnea, la imitaciéon proporciona una via valiosa para aprender nuevos sonidos y palabras que
luego pueden usarse funcionalmente.
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Abordando Desafios Comunes en
el Desarrolio Vocdadl

—_— ) — — 00—

Repertorio Limitado de
Sonidos

Desafio: El aprendiz produce solo unos pocos tipos
de sonidos repetidamente.

Estrategia: Utilizar el refuerzo diferencial de la
variabilidad; proporcionar un refuerzo mas fuerte
para sonidos nuevos o diferentes, mientras se da
una respuesta minima a los sonidos de uso
frecuente.

Dependencia de las
Indicaciones

Desafio: El aprendiz vocaliza solo cuando se le da
una indicacion directa.

Estrategia: Desvanecer sistematicamente las
indicaciones utilizando el retraso de tiempo,
reduciendo la intensidad de la indicacién y creando
situaciones que evoquen naturalmente la
comunicacion sin indicaciones.

—_—)—— —-O—

Vocalizaciones Ligadas al
Contexto

Desafio: Las vocalizaciones ocurren solo en
entornos especificos o con personas especificas.

Estrategia: Introducir gradualmente variaciones en
el entorno, los materiales y los interlocutores,
manteniendo altos niveles de refuerzo.

Motivacion Inconsistente

Desafio: El interés del aprendiz en comunicarse
varia significativamente entre sesiones.

Estrategia: Realizar evaluaciones de preferencias
regularmente para identificar los motivadores
actuales y incrustar oportunidades de comunicacion
dentro de actividades altamente preferidas.

Los desafios en el desarrollo vocal son comunes y deben verse como oportunidades para refinar los enfoques de
ensefianza. Al identificar barreras especificas e implementar estrategias dirigidas, podemos ayudar a los aprendices

a superar los obstaculos para el progreso de la comunicacion.
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La Conexion Entre el Juego y la
Vocalizacion

Como el Juego Apoya la
Vocalizacion

e Crea contextos naturales y motivadores para la
comunicacién

e Reduce la presiény la ansiedad al hablar

e Proporciona oportunidades para el turno de voz y el
intercambio social

e Fomenta la experimentacién con sonidos en un
entorno de bajo riesgo

Juego Sensorial Juego Simbadlico Juego Fisico

El agua, la arena y los materiales El juego de simulacién con Los juegos de movimiento como
tactiles a menudo provocan mufiecas, figuras de accién o la persecucion, el balanceo o el

vocalizaciones espontaneas de titeres crea oportunidades rebote evocan naturalmente

sorpresay placer. naturales para voces de vocalizaciones relacionadas con
personajes y didlogos. la emocion y la anticipacion.

Los enfoques basados en el juego para el desarrollo vocal aprovechan la conexién natural entre el disfrute y la
expresion. Cuando los nifios participan en un juego significativo, las vocalizaciones a menudo surgen de manera
mas natural y con mayor frecuencia que en situaciones de ensefianza estructuradas.
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Participacion Familiar en el Apoyo
a la Vocalizacion

Lectura Compuartida

Las familias pueden usar libros de
imagenes como oportunidades para
la vocalizacién, haciendo pausas en
momentos clave y animando al nifio
a completar palabras o hacer

sonidos relacionados con la historia.

Comunicacion
durante las Comidas

Las comidas regulares brindan
oportunidades naturales para pedir,
elegir y comentar, que pueden
aprovecharse para practicar
vocalizaciones en un contexto
funcional.

© Consejo de Capacitaciéon Familiar

T el
v 2

R

Rutinas Diarias

Actividades cotidianas como el bafio,
vestirse y las rutinas antes de dormir
pueden incorporar un lenguaje
consistente y pausas que fomenten
la participacién vocal.

Ensefie a las familias a usar la técnica de la "pausa de espera": después de hacer una pregunta o un
comentario, espere en silencio con una expresion expectante durante 5 a 10 segundos para crear un

espacio para que el nifio vocalice.

La participacion familiar aumenta drasticamente las oportunidades de practica y generalizacion. Al equipar a las

familias con estrategias simples y efectivas que se adapten a sus rutinas diarias, podemos extender el apoyo a la

vocalizacién mas alla de los entornos clinicos a los ambientes donde los nifios pasan la mayor parte de su tiempo.
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Desdarrollo Vocal en Entornos
Multilingues

Beneficios de la Exposicion Estrategias de Apoyo
Multilinglie

e Mantener modelos linguisticos consistentes (una
e Repertorio fonético mas amplio persona, un idioma)
e Conciencia metalingtistica mejorada e Aceptary reforzar vocalizaciones en cualquier
e Mayor flexibilidad en la comunicacion idioma
e Conexiones culturales expandidas e Utilizar apoyos visuales para facilitar la

comprensién

e (Celebrar todos los intentos de comunicacién,
independientemente del idioma

Los nifios en entornos multilinglies pueden mostrar inicialmente diferentes patrones de desarrollo vocal, a veces
con un breve periodo de crecimiento de vocabulario mas lento seguido de una rapida aceleracion. Este patron
refleja el proceso complejo pero, en ultima instancia, beneficioso de aprender a navegar multiples sistemas
lingUisticos.

[J Consideracién Clinica

Al evaluar el desarrollo vocal en aprendices multilingues, cuente las palabras y las aproximaciones en
todos los idiomas en lugar de esperar el mismo tamafio de vocabulario en cada idioma individualmente.
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El Papel de la Musica en el
Desdarrolio Vocdal

M =3

Ritmo y Cadencia Patrones Apoyo a la

Las actividades musicales Melodicos Memoria

ayudan a desarrollar los Las canciones brindan La estructura melddica y ritmica

patrones de ritmo y cadencia oportunidades estructuradas de la musica ayuda a los

que sustentan la produccion de para practicar variaciones de estudiantes a recordar palabras

habla fluida. tono que se relacionan con los y frases de manera mas efectiva
patrones de entonacién del que el lenguaje hablado por si
habla. solo.

La musica activa multiples areas del cerebro simultdneamente, creando vias neuronales que apoyan tanto el
procesamiento musical como el linglistico. Para muchos estudiantes, especialmente aquellos con desafios en el
desarrollo tradicional del habla, las actividades musicales pueden proporcionar una ruta alternativa para la
expresion vocal.

Actividades Musicales Efectivas

e (Canciones sencillas con estribillos repetitivos

Estructuras de canciones para completar, donde el estudiante termina una frase

Juegos de canto de llamada y respuesta
e Canciones combinadas con movimiento para mejorar la participacion

e Juego instrumental combinado con vocalizacién
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Consideraciones Sensoricdles en el
Descarrolio Vocdadl

Problemas Sensoriales Oral-

Motores

Algunos aprendices pueden tener sensibilidad
aumentada o disminuida en y alrededor de la boca, lo
que afecta su comodidad al producir ciertos sonidos.

Las estrategias incluyen:

Actividades de calentamiento oral-motor adecuadas

Considercaciones sobre el
Procesamiento Auditivo

Las dificultades con el procesamiento auditivo pueden
afectar la capacidad del aprendiz para discriminary
reproducir sonidos. Los enfoques de apoyo incluyen:

e Reducir el ruido de fondo durante las actividades de
comunicacién

Introduccién gradual de diferentes movimientos e Usar seflales visuales junto con la entrada auditiva

bucales

Consulta con terapia ocupacional para apoyo en la

integracion sensorial

Adaptaciones
Ambientales

Cree espacios amigables para
la comunicaciéon manejando la
entrada sensorial; considere la
iluminacion, la acustica, las
distracciones visuales y los
arreglos de asientos para
optimizar las condiciones para
la vocalizacion.

e Proporcionar tiempo de procesamiento adicional
después de los modelos

Dieta Sensorial
Individualizada

Trabaje con terapeutas
ocupacionales para desarrollar
un plan personalizado de
actividades sensoriales que
ayuden a regular el sistema del
aprendiz antes y durante la
practica de la comunicacion.
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Senales
Sensoriadles

Establezca sefiales sensoriales
consistentes (como un toque
especifico en el hombro o una
sefial visual) para indicar
cuando es el momento de
escuchar o vocalizar.



Madurez del Descarrollo para
Programas Vocdles

Habilidades Requisito e Atencidn basica a los interlocutores sociales

e Alguna forma de comunicacién intencional (puede
ser no verbal)

e Interés en los sonidos ambientales y las voces

e (Capacidad para imitar acciones simples (no
necesariamente sonidos)

Indicadores de Preparacién e Vocalizaciones espontaneas en cualquier contexto
e Intentos de llamar la atencion de otros
e Participacion en juegos sociales como "cucu-tras"

e Comprensién demostrada de las relaciones causa-
efecto

Fundamentos Pre-Vocales e Actividades de atencion conjunta
e Juegos de toma de turnos
e Juguetesy actividades de causa-efecto

e Rutinas sociales con lenguaje consistente
Evaluar la madurez del desarrollo ayuda a asegurar que la intervencién vocal comience al nivel apropiado para cada

aprendiz. Aunque el programa puede adaptarse a varias etapas del desarrollo, ciertas habilidades fundamentales
facilitan un progreso mas rapido en el desarrollo vocal.
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Colaboracion Interdisciplinaria
pard el Desarrollo Vocal

Terapeuta del
Lenguadije

Aporta conocimientos en el
desarrollo de los sonidos del habla,
habilidades oromotoras y patrones

de adquisicion del lenguaje.

Miembros de la
Familia
Proporcionan practica consistente y

generalizacién en los entornos del
hogar.

Terapeuta
Ocupcacional

Aborda el procesamiento sensorial y
las habilidades motoras finas que
apoyan la comunicacion.

Analista de
Conducta

Disefia procedimientos de
ensefianza sistematicos y
estrategias de reforzamiento.

Educador

Integra oportunidades de
comunicacién a lo largo del dia
académico.

Los programas efectivos de desarrollo vocal requieren colaboracion entre disciplinas. Cada profesional aporta una
experiencia Unica que contribuye a un enfoque integral que aborda todos los aspectos del desarrollo de la

comunicacion.

@ Consejo de Colaborcacién

Programe reuniones regulares de equipo para alinear metas, compartir estrategias y asegurar una
implementacion consistente en todos los entornos. Utilice sistemas de documentacién compartidos para

monitorear el progreso y comunicarse eficazmente entre sesiones.
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Documentcacion del Progreso en el
Desarrolio Vocdal

Medidas Cuantitativas

Documentacion Cuadlitativa

Frecuencia de vocalizaciones por sesion e Tipos de contextos donde ocurren las

Porcentaje de oportunidades con respuesta vocal
NuUmero de sonidos/palabras diferentes utilizados

Relacién entre vocalizaciones solicitadas y

espontaneas

Duracidn de vocalizaciones sostenidas

1

Documentacion en
Video

Las muestras de video regulares
proporcionan evidencia
concreta del progreso y
permiten un analisis detallado
de la calidad vocal, el contexto y
la intencién comunicativa que
podrian pasarse por alto en la
observacién en tiempo real.

vocalizaciones

e Funciones comunicativas expresadas (solicitudes,
comentarios, etc.)

e Tono emocional y compromiso durante la

vocalizacién

e Usos novedosos o creativos de sonidos y palabras

e Generalizacién a nuevas personas o entornos

2

Muestras de
Comunicacion

La recopilacion de muestras de
5 a 10 minutos en diferentes
actividades y entornos
proporciona una imagen mas
completa del repertorio vocal
del estudiante que la evaluacion
en un solo contexto.
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Mapeo del
Progreso

Las representaciones visuales
del progreso, como graficos o
tablas, ayudan a los miembros
del equipoy a las familias a
reconocer patronesy celebrar el
crecimiento a lo largo del
tiempo.



Transicion entre Niveles de

Descarrolio Vocdadl

Indicadores de Transicién

Proceso de Transicion

Desafios Potenciales

%

Dominio del Nivel Actual

Demostracion consistente de habilidades objetivo en
diversos contextos

@&

Enfoque en el Nuevo Nivel

Enfasis principal en nuevos objetivos con
mantenimiento periddico de habilidades previas

e Logro consistente de criterios de dominio (80-85%
en todas las sesiones)

e Uso espontaneo de habilidades sin indicaciones

e Generalizacién en al menos dos entornos
diferentes

e Mantenimiento de habilidades durante al menos
dos semanas

e Introduccién gradual de nuevos objetivos
mientras se mantiene la practica de las
habilidades dominadas

e Fases superpuestas en lugar de cambios abruptos

e Recopilacion continua de datos sobre objetivos
previos y nuevos

e Desvanecimiento sistematico de apoyos para
habilidades dominadas

e Regresion durante las transiciones
e Desarrollo desigual en diferentes contextos
e Mesetas en la adquisicion de habilidades

e Dificultad con el aumento de la complejidad

P

Fase de Solapamiento

Introduccién de nuevos objetivos mientras se
mantiene la practica de habilidades dominadas

Integracion

Incorporacién fluida de todas las habilidades en la
comunicacién funcional
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Aborddaje de la Ecolalia en el
Desarrollo Vocadal

Comprendiendo la Ecolalia

La ecolalia —la repeticion de palabras o frases
escuchadas de otros— es una etapa comun en el
desarrollo del lenguaje. Puede ser:

¢ Inmediata: Repeticidon de palabras justo después
de escucharlas

e Retrasada: Repeticién de frases escuchadas
previamente

e Funcional: Uso del lenguaje ecoico con intencion
comunicativa

¢ No funcional: Repeticion sin una intencion
comunicativa clara

[J Perspectiva Clinica

Trabajando con la Ecolalia

Los enfoques efectivos incluyen:

Reconocer la ecolalia como una forma de
comunicacion

Modelar frases ecoicas hacia un lenguaje mas
flexible

Ensefiar cudndo la repeticién es socialmente
apropiada
Expandir las expresiones ecoicas en expresiones

novedosas

Usar apoyos visuales para reducir la dependencia
de la ecolalia

En lugar de desalentar la ecolalia, considérela un escalén de desarrollo. Muchos aprendices utilizan la
ecolalia como un puente hacia un lenguaje mas flexible y generativo a medida que desarrollan una mayor

competencia linguistica.
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Fomento del Descarrollo Vocal en
Entornos Grupdles

Modelado por Pares

Organice actividades donde compafieros mas
vocales puedan demostrar comunicacion, creando
modelos naturales y motivacién para aprendices
menos vocales.

Expectativas Diferenciadas

Ajuste la complejidad de las vocalizaciones
esperadas segun el nivel actual de cada aprendiz,
manteniendo la estructura de la actividad grupal.

Estructuras de Toma de
Turnos

Implemente sefiales visuales y verbales claras para
indicar a quién le toca hablar, asegurando que
todos los aprendices tengan oportunidades de
vocalizar.

Apoyo Paralelo

Utilice facilitadores adultos adicionales para
proporcionar indicaciones y reforzamiento
individualizados dentro del contexto grupal segin
sea necesario.

Los entornos grupales brindan valiosas oportunidades para el aprendizaje entre pares y la motivacién social, pero
requieren una planificacion cuidadosa para asegurar que cada aprendiz reciba el apoyo apropiado y oportunidades

para practicar.

Actividades Grupales Efectivas

e Circulos de canciones con turnos individuales para completar espacios en blanco

e Juegos grupales que requieren que cada participante emita un sonido o diga una palabra

e Actividades en pareja con intercambios de comunicacion estructurados

e Formatos de "mostrar y contar" con expectativas escalonadas para diferentes aprendices
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Descarrollo Vocal para Aprendices
con Descafios Motores

Adaptacion de Expectativas Técnicas de Apoyo

Para aprendices con desafios orales-motores que Los enfoques especializados pueden incluir:

afectan la produccion del habla: B o
e Colaboracién con terapeutas del habla en ejercicios

e Enfocarse en la consistencia mas que en la claridad orales-motores

de la produccion e Uso de sefiales visuales y tactiles para la produccién
e Aceptar un rango mas amplio de aproximaciones de sonidos

como exitosas e Asientos adaptativos para apoyar un
e Celebrar el esfuerzoy la intencién por encima de la posicionamiento optimo

articulacion perfecta e Tecnologia que amplifica o clarifica las

e Considerar sistemas de comunicacién alternativa o vocalizaciones
aumentativa segun sea necesario

® Consideracién Importante

Siempre consulte con el equipo médico del aprendiz antes de implementar ejercicios orales-motores, ya
que algunas técnicas pueden estar contraindicadas para ciertas condiciones.

Los desafios motores afladen complejidad al desarrollo vocal, pero rara vez lo impiden por completo. Con

adaptaciones y apoyos adecuados, la mayoria de los aprendices pueden desarrollar alguna forma de comunicacion
vocal, incluso si difiere de los patrones tipicos del habla.
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Celebrando los Hitos de
Comunicacion

& X @

Primer Sonido Primera Palabra Primera Peticion
Intencional Reconocible Espontdnea

El momento en que un aprendiz Cuando un aprendiz produce La primera vez que un aprendiz
produce por primera vez un una aproximacion que utiliza la vocalizacién para pedir
sonido claramente dirigido a la representa consistentemente un algo sin ser solicitado demuestra
comunicacién marca el concepto especifico, ha el valor funcional de la
comienzo de su viaje vocal. alcanzado un hito crucial en la comunicacion.

comunicacioén significativa.

Reconocer y celebrar los hitos de comunicacion, por pequefios que parezcan, refuerza el valor de la vocalizacién y
motiva el progreso continuo. Estas celebraciones deben ser significativas para el aprendiz y compartidas con su red
de apoyo.

Formas de Celebrar

e Crear un libro de hitos de comunicacion con fotos y descripciones
e Compartir videoclips de los logros con los miembros de la familia
e Establecer rituales especiales para marcar el progreso (chocar los cinco, una cancion, etc.)

e Crear exhibiciones visuales de las habilidades de comunicacién en crecimiento
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Criterio de Maestria para la
Consolidacion Final

Consistencia El aprendiz debe usar vocalizaciones
consistentemente en >80% de las oportunidades en
diferentes contextos.

Generalizacion Las habilidades deben observarse con al menos tres
personas diferentes y en dos o0 mas entornos
naturales antes de considerar el objetivo
consolidado.

Funcionalidad El equipo debe evaluar continuamente si las
vocalizaciones son verdaderamente funcionales
(usadas para solicitar, comentar o interactuar) en
lugar de repeticiones mecanicas.

80% 3+ 2+

Consistencia Personcas Entornos
Porcentaje minimo de NUmero minimo de diferentes NUmero minimo de diferentes
oportunidades en las que el compafieros de comunicaciéon con entornos donde las habilidades
aprendiz debe usar vocalizaciones quienes se deben demostrar las deben observarse consistentemente
apropiadamente habilidades

La verdadera maestria va mas alla del desempefio en sesiones de ensefianza estructuradas. El objetivo final es que
las vocalizaciones se conviertan en un modo de comunicacion natural y preferido en la vida diaria del aprendiz.

© Indicador de Exito

Quizas el indicador de éxito mas significativo es cuando el aprendiz comienza a usar vocalizaciones
espontaneamente en situaciones novedosas para expresar necesidades, compartir intereses o conectar
socialmente, demostrando una verdadera comunicacion funcional.
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Conectando el Desarrollo Vocal
con Habilidades de Comunicacion

Mds Amplias

Lenguadije

Receptivo @

a Comunicacion
Social

Las sefiales vocales 3 Desdarro Sonidos 'y frases~permiten
apoyan la comprension lo V I: el turnoy las sefiales
de palabras e o ?cq * sociales
instrucciones Sonidos,

Palabra

S,

— Frases o
Desarrollo de @ Autodefensa
la Las habilidades vocales
Alfabetizacion expresivas permiten

Las habilidades
fonoldgicas del juego
vocal sustentan la lectura

expresar necesidades y
preferencias

El desarrollo vocal no existe de forma aislada, sino que constituye un componente crucial de un sistema de
comunicacion integral. A medida que los alumnos desarrollan habilidades vocales, estas habilidades tanto apoyan

como son apoyadas por el crecimiento en otros dominios de la comunicacion.

Conexién con el Lengudije
Receptivo

La comprensién del lenguaje proporciona la base para
usar las vocalizaciones de manera significativa. A
medida que crecen las habilidades receptivas, los
alumnos adquieren conceptos para expresar a través
de sus habilidades vocales en desarrollo.

Base para la Alfabetizacion

El juego temprano con sonidos y las aproximaciones de
palabras construyen la conciencia fonoldgica que
posteriormente apoya el desarrollo de la lecturay la
escritura.

Vinculo con la Comunicacion
Social

Las vocalizaciones permiten la participacion en los
intercambios sociales, mientras que la motivacion
social proporciona razones para comunicarse
vocalmente. Esta relacién reciproca fortalece ambas
areas.

Plataforma de Autodefensa

A medida que se desarrollan las habilidades vocales,
los alumnos obtienen herramientas poderosas para
expresar preferencias, tomar decisiones y abogar por
sus necesidades.
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Consideraciones Eticas en los
Programas de Descarrollo Vocal

Respeto a las Preferencias de
Comunicacion

Al fomentar el desarrollo vocal, respete y responda
siempre a todas las formas de comunicacion que
utilice el aprendiz, incluidos gestos, signos o
dispositivos de comunicacion.

Equilibrio entre Estructuray
Autonomia

Cree un equilibrio entre las oportunidades de
ensefianza estructurada y el respeto a la
autonomia del aprendiz para comunicarse cuando,
como y sobre qué elige.

Evitar la Presion
Comunicativa

Sea consciente del impacto emocional de las
exigencias comunicativas y cree un entorno de
apoyo donde los intentos se celebren en lugar de
exigir rendimientos.

Sensibilidad Cultural

Reconozca y respete las diferencias culturales en
los estilos de comunicacién, las expectativas y las
prioridades al disefiar e implementar programas
de desarrollo vocal.

La practica ética en el desarrollo vocal requiere una reflexién continua sobre el equilibrio entre fomentar el

crecimiento y respetar el sistema de comunicacién actual del aprendiz. El objetivo final debe ser siempre una

comunicacién funcional y significativa que mejore la calidad de vida, independientemente de la forma especifica que

adopte.
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Fundamentos de
Investigacion del
Programa de
Vocalizacion

Marcos Tedricos

Principios conductuales de
refuerzo y moldeamiento

Secuencia de desarrollo de
la adquisicién tipica del
habla

Teorias socio-pragmaticas
del desarrollo de la
comunicacién

Investigacién neurolégica
sobre la produccion y el
procesamiento del habla

Prdacticas
Basadas en la
Evidencia

e |ntervenciones
conductuales de desarrollo
naturalistas

e Enfoques de ensefianza
incidental

e Procedimientos
sistematicos de
indicacionesy
desvanecimiento

e Estrategias de apoyo visual

e Técnicas de organizacion
ambiental

Este programa integra multiples perspectivas tedricas y practicas

basadas en la evidencia para crear un enfoque integral del

desarrollo vocal. Al combinar ideas de las tradiciones conductual,

del desarrollo y socio-pragmatica, el programa aborda todos los

aspectos del desarrollo de la comunicacion.

&. Abalcols

® Actuadlizacién de Investigacion

Estudios recientes enfatizan cada vez mas la

importancia de integrar la intervencién comunicativa en
contextos naturales y de seguir la iniciativa del nifio

mientras se proporciona apoyo sistematico, principios

que son centrales para el enfoque de este programa.



Cronograma de Implementacion

del Programa

Evaluacion Inicial (Semanas
1-2)

Evaluacion integral de las habilidades de
comunicacién actuales, preferencias y estilo de

aprendizaje para establecer una linea de base y
determinar el nivel de inicio apropiado.

Implementacion Intensiva
(Semanas 5-16)

Aplicacion sistematica de procedimientos de
ensefianza en diferentes contextos, con
recopilacion regular de datos y ajustes del
programa basados en el progreso.

Implementacion
Continua/Transicion
(Semanas 18-26)

Continuacién del trabajo en el nivel actual o
transicion al siguiente nivel, seglin la revision
del progreso, con un enfoque creciente en la

generalizacion.

Introduccion al Programa
(Semanas 3-4)

Iniciar la implementacién del nivel objetivo,
centrandose en establecer una buena relacion
y asociaciones positivas con las actividades de
comunicacion.

Revision del Progreso
(Semana 17)

Evaluacién integral del progreso, incluyendo
valoraciones formales e informales para
determinar los siguientes pasos.

Fase de Mantenimiento
(Continuo)

Plan sistematico para mantener las habilidades
mientras se contindan desarrollando nuevas
capacidades, con revisiones formales
periddicas.

Este cronograma proporciona un marco general que debe adaptarse segun las tasas de aprendizaje individuales 'y

las circunstancias especificas. Algunos estudiantes pueden progresar mas rapidamente a través de ciertas fases,

mientras que otros pueden beneficiarse de un tiempo prolongado en niveles particulares.
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Recursos parad el Aprendizaje
Continuo vy el Apoyo

\ =

Desarrollo Redes de Apoyo Bibliotecas de
Profesional Familiar Recursos

Las oportunidades de capacitacién Conectar a las familias con otras en Las colecciones de actividades,
continua ayudan a los profesionales  trayectorias similares proporciona materiales y referencias ayudan a los
a perfeccionar sus habilidades y apoyo emocional y estrategias equipos a implementar programas
mantenerse al dia con las mejores practicas para fomentar la integrales de desarrollo vocal en
practicas en el apoyo al desarrollo comunicacion en el hogar. todos los entornos.

vocal.

© Comunidad de Préctica

Considere establecer o unirse a una comunidad de practica donde profesionales y familias puedan
compartir experiencias, resolver desafios y celebrar los éxitos en el apoyo al desarrollo vocal.

Apoyar el desarrollo vocal es un camino continuo que se beneficia del aprendizaje constante y la colaboracién. Al
conectar con recursos, comunidades y oportunidades educativas continuas, los profesionales y las familias pueden
mejorar su capacidad para apoyar a los aprendices de manera efectiva en cada etapa del desarrollo.
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